lIFSB

SECOURISTE : INITIATION AUX GESTES DE
1ERS SECOURS

o® Durée @ LIEU DE LA FORMATION
IFSB Bettembourg, Mersch
16 heures Référence : 52004
Formateurs : Formation organisée en

Date début prochaine partenariat avec un organisme agréé.

Partenariat : Organisme agréé.

session Effectif max : 15 participants

27/04/2026 Quand : Suivant planning et sur
demande
: Rythme : :
g Noplaces diso. e puots
Complet Cible : Tout le personnel d'entreprise.
Tarif : 340,00 € HTVA
- Langue X
FR ‘~I" ACCES AU LIEU DE FORMATION

INSTITUT DE FORMATION SECTORIEL
DU BATIMENT SA.



PUBLIC CIBLE

Tout le personnel d'entreprise.

OBJECTIF

- Connaissances des gestes qui sauvent

- Reaction et comportement face a une ou des victimes.
- Formation reglementaire luxembourgeoise

CONTENU DE LA FORMATION
- Introduction

- Plaies et bandages

- Br@lures et bandages triangulaires

- Risques et arréts d'un saignement

- Fractures et immobilisation

- L'inconscience et PLS

- Evacuation d'urgence et prise de Rautek
- Réanimation adulte

PRE-REQUIS DE RECEVABILITE DE L’INSCRIPTION

Aucun.

PEDAGOGIE

Exposés théoriques et applications pratiques.

VALIDATION DE LA FORMATION

L'attestation est valable pour une période de cing ans. La validité sera reconduite aux échéances par un cours initial de 16 heures.

www.ifshb.u



