ISOLATION DALLES EN RENOVATION

Durée
16 heures

Date début prochaine
session
09/12/2025

Nb places dispo.
10 places restantes

Langue
FR

@ LIEU DE LA FORMATION
Référence : C1380
Effectif max : 10 participants
Langue : FR
Cible : Salariés du batiment (macons,
plaquistes, charpentiers, etc.) Tous les
professionnels intervenant sur des
chantiers de rénovation
Tarif : 0,00 € HTVA

"{-) ACCES AU LIEU DE FORMATION

INSTITUT DE FORMATION SECTORIEL
DU BATIMENT SA.



PUBLIC CIBLE

Salariés du batiment (macons, plaquistes, charpentiers, etc.) Tous les professionnels intervenant sur des chantiers de rénovation.

OBJECTIF

Réaliser des travaux de isolation thermique et acoustique sur les dalles en rénovation

CONTENU DE LA FORMATION

THEORIE:

Les fondamentaux de I'isolation des dalles :

- Pourquoi isoler une dalle ? (Confort, économies d'énergie, lutte contre I'humidité)
- Les différents types de dalles (béton, terre-plein, etc.)

- Les conséquences d'une mauvaise isolation

La réglementation thermique :

- Les exigences en matiere d'isolation des dalles

Les matériaux isolants :

- Les isolants rigides (polystyréne expansé, polyuréthane, etc.)
- Les isolants souples (laine de roche, laine de verre, etc.)

- Les isolants biosourcés (chanvre, ouate de cellulose, etc.)
Les techniques d'isolation :

- Isolation par en dessous

- Isolation par le dessous

PRATIQUE

Mise en pratique et cas concrets :

- Préparation du support

- Pose d'isolant rigide

- Pose d'isolant souple

- Pose isolation biosourcé (chanvre, ligge, etc..)

Controle de qualité :

- Identification des points faibles

- Observation des différentes techniques mises en ceuvre

PRE-REQUIS DE RECEVABILITE DE L’INSCRIPTION

Niveau B1 ou équivalent

VALIDATION DE LA FORMATION

Certificat de participation (pas d'évaluation finale, seul la présence compte)



Frais d'inscription pris en charge
Et remboursementa l'entreprise

{135 €/ jour de formation f personne)

Contactes le secrétariat de I'IFSB pour connaitre les conditions

Le Fonds social europeen
investit dans votre avenir

wnwifeb.lu



